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La crisis sanitaria mundial, provocada por el virus del 
COVID-19, ha dejado al descubierto una realidad 
latente en América Latina, relacionada con el efecti-
vo goce y ejercicio del derecho humano a la 
alimentación adecuada. Si bien, las realidades en 
cada sociedad, en el sentido de nivel de recono-
cimiento y garantía de este derecho fundamental, 
son distintas, un aspecto central, que es común y 
compartido en la región, es el incremento sustancial 
del número de personas que se encuentran y se 
encontrarán en situación de inseguridad alimentaria. 
Esta dramática realidad resalta la relevancia de esta 
obra colectiva, tanto para jueces, académicos como 
para la sociedad civil misma. En ella se intenta hacer 
un análisis de las fuentes y fundamentos de este 
derecho humano así como proporcionar un examen 
panorámico de la realidad de distintos países latino-
americanos.
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